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[ consejos al elegir una
| 5 raqueta de tenis

|
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1 Asegurate de elegir unajraqueta.

que se adapte'a juego.

2 Elige una raqueta que sea comoda \
en tu mano y se ajuste a tutécnica
de impacto dellajpelota?

Jueta
ofrece
Y precision,
Unalconlcabeza’
( tencialen ely -
impactoidellaipelota.

Visita nuestra pagina Y sigue nuestras redes sociales

deporte.unam.mx fX@®E ¢



