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Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

JUEGOS
UNIVERSITARIOS

Promover y fomentar estilos de vida saludable y trabajo en equipo en la Comunidad Universitaria,

propiciando la integracién entre las diversas entidades académicas de la UNAM y su Sistema Incorporado, fortaleciendo

los procesos de deteccion temprana de talentos deportivos.

Podran participar cualquier alumna o alumno vigente de las 2.1 Las competencias se efectuaran en las instalaciones
Escuelas y Facultades de la UNAM, asi como de su Sistema deportivas de Ciudad Universitaria, Facultades de Estudios
Incorporado, representando a su entidad académica. Superiores, Escuela Nacional Preparatoria, Escuela
1.1 Enlos casos donde sea posible, los deportes individuales que Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades y del Sistema
tienen participacion en Olimpiada Nacional y Campeonato Incorporado.
Nacional Universitario, seran de caracter selectivo para 2.2 Se llevaran a cabo de agosto de 2025 a mayo de 2026.
calificar a la fase Estatal de estas justas. 2.3 Los Juegos Universitarios se realizaran en los siguientes
1.2 Estudiantes que ya formen parte de equipos representativos deportes y ramas:

de la UNAM, podran participar en los Juegos Universitarios
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. DEPORTE RAMA
entando a su Escuela o Facultad exclusivamente. 28 Handball F vV Mixta
DEPORTE RAMA 29 Hockey sobre pasto F V. Mixta
Ajedrez F V. Mixta 30 Judo F \%
Atletismo F V  Mixta 31 Karatedo F v
Badminton F V. Mixta 32 Kendo F \%

Baile y danza deportiva F V  Mixta 33 Kickboxing F v
Baloncesto F V. Mixta 34 Lacrosse F \%
Baloncesto 3x3 F V' Mixta 35 Levantamiento de potencia F \%
Béisbol V. Mixta 36 Limalama F \%
Box F \% 37 Luchas asociadas F \%
Canotaje F v 38 Nado con aletas y apnea F V. Mixta
Ciclismo F v 39 Natacién F V' Mixta
Clavados F \% 40 Patines sobre ruedas F \%
Charreria F v 41 Pickleball F \%
Deportes electrénicos F V. Mixta 42 Porrasy animacion F V. Mixta
Escalada deportiva F v 43 Quemados F V. Mixta
Esgrima F v 44 Remo F v
Fisicoconstructivismo F v 45  Rugby 7 F V. Mixta
Flag F V. Mixta 46 Sambo F v
Frontén F V. Mixta 47  Softbol F V. Mixta
Futbol asociacion F V' Mixta 48 Taekwondo F %
Futsal F V. Mixta 49 Tenis F V. Mixta
Futbol 7 F V. Mixta 50 Tenis de mesa F V. Mixta
Futbol rapido F V. Mixta 51 Tiroconarco F V. Mixta
Gimnasia aerébica F v 52 Triatlén (Acuatlién) F v
Gimnasia artistica F \% 53 Ultimate F V  Mixta
Gimnasia para todos F \% 54 Voleibol sala F V. Mixta
Go F V. Mixta 55 Voleibol playa F V. Mixta
Halterofilia F oV 56 Yoga F |V | Mixta
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3.1 Las categorias, fechas y sedes de los Juegos
Universitarios 2026-1/2 se indicaran en los Anexos
Técnicos elaborados por la DGDU y la Asociacion
Deportiva Universitaria de cada disciplina.

Educacion Superior y Media Superior: A partir de la
publicacién de la presente Convocatoria para deportes de
conjunto, y para los deportes individuales la fecha limite
se indicara en el Anexo Técnico de cada deporte.

Requisitos:

4.1 Ser alumna o alumno de la UNAM o Sistema
Incorporado.

4.2 Registro: Las personas interesadas realizaran su
registro en Red Puma
http://redpuma.unam.mx/registro en los
deportes en que participaran.

4.3 Cada estudiante debera imprimir la Carta Responsiva
generada por Red Puma al momento de su registro.
Esta tiene que estar firmada por la persona
interesada, y en caso de ser menor de edad por el
padre, madre o tutor.

4.4 Educacion Superior, para formalizar su inscripcion
en el evento, debe entregar la Carta Responsivaen la
Coordinacion Deportiva de su entidad académica.

4.5 Media Superior, para formalizar su inscripcion en
el evento, debera subir en un solo archivo PDF a Red
Puma la Carta Responsiva firmada para su validacion,
y, en caso de ser menor de edad, agregar al archivo
PDF identificacion oficial (pasaporte, INE, otro,
especificar) del padre, madre o tutor que firmé la
carta.

4.6 La persona que funja como Coordinador (a) del
Deporte de cada Escuela o Facultad, obtendra de la
Red Puma el listado de quienes se inscribieron por
deporte con los nombres de las alumnas o alumnos
con preregistro para su posterior validacion.

4.7 Registro del Sistema Incorporado: Quien estudia
en el Sistema Incorporado realizara su registro para
participar en los Juegos Universitarios, a través
del Departamento de Actividades Deportivas y
Recreativas de la Direccion General de Incorporacion
y Revalidacion de Estudios (DGIRE).

4.8 Validacion de documentos: Se realizaraen la
Direccion de Cultura Fisica de la DGDU, de manera
presencial o en linea, presentado o enviando lo
siguiente:
4.8.1Lista de estudiantes con preregistro por

deporte, autorizada con sello y firma
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Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

del responsable deportivo de la entidad
académica correspondiente. Esta se obtiene de
la pagina del Sistema del Deporte Universitario:
https://sistemadeporte.unam.mx/Registro
y se envia en archivo PDF, al correo electronico
jroberto@deporte.unam.mx, en la fecha
acordada en la reunion técnica de cada
disciplina.
4.8.2 La Direccién de Cultura Fisica, verificara la
lista de pre-registrados y generara la Cédula
de Registro por deporte de cada plantel,
después se envia al correo electrénico a cada
Coordinacién Deportiva.
4.9 Los estudiantes de la UNAM inscritos en los Juegos
Universitarios, deben tener activo su Seguro de
Salud para Estudiantes (IMSS).

5.1La Coordinacién Deportiva de cada entidad académica,
verificara que el estudiante subi6 correctamente la
Carta Responsiva firmada a Red PUMA en archivo PDF
para su validacion.

5.2 Cada Coordinacién seréa la responsable de resguardar
la siguiente documentacién en copia simple o en
archivo PDF:

- Carta Responsiva generada por Red Puma de
cada estudiante, firmada por el interesado,
padre, madre o tutor seglin sea el caso.

« Credencial de la UNAM vigente.

- Tira de Materias 2026-1 0 2026-2 para plan
semestral y plan anual 2026-0.

« Carnet del Seguro de Salud para Estudiantes
(IMSS).

5.3 Para las alumnas y alumnos del Sistema Incorporado,
la documentacion necesaria para acreditar la
elegibilidad sera indicada por la Jefatura de
Departamento de Actividades Deportivas y
Recreativas de la DGIRE.

Las alumnas y alumnos de la UNAM inscritos en los

Juegos Universitarios, deberan salir de sus planteles a las

competencias con el seguro de accidentes personales

de practicas de campo escolares y deportivas. Este

debera ser tramitado por el Responsable Deportivo de

cada entidad académica.
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Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

DeporteUNAM

Las Asociaciones Deportivas Universitarias, seran las

responsables técnicas de cada disciplina deportiva.

7.1 La competencia en los deportes de conjunto e
individuales se desarrollara de manera presencial
o en linea con base en los Anexos Técnicos de
cada deporte, avalados por la Asociacion Deportiva
Universitaria que corresponda.

Las Juntas Técnicas de los Juegos Universitarios se
llevaran a cabo en el Centro de Estudios del Deporte
(CED), ubicado en el estacionamiento No. 8 del Estadio
Olimpico Universitario o bien, en modalidad virtual y seran
presididas por un representante de la DGDU y por los

presidentes de las Asociaciones Deportivas Universitarias,

en las fechas sefialadas en los Anexos Técnicos de los
deportes que se indican en el apartado 2.3.

Es el documento de observancia obligatoria de cada
disciplina deportiva, en ellos se detallan los aspectos
técnicos para el desarrollo de las competencias.

Seran avalados y designados por la Direccion General
del Deporte Universitario.

Se otorgaran medallas a los tres primeros lugares de cada
disciplina en los deportes de conjunto. Para deportes
individuales se premiara a los tres primeros lugares

de cada prueba y/o clasificacion segun el deporte, de
acuerdo al nimero maximo de deportistas indicado en los
Anexos Técnicos correspondientes.

Durante el desarrollo de los Juegos Universitarios,

seran aplicados los Lineamientos de Participacion

de los Juegos, adecuado a lo dispuesto en la presente
Convocatoria y a los Anexos Técnicos que cada
disciplina deportiva establezca mediante la Asociacion
Deportiva Universitaria, y el Reglamento de la Federacién
correspondiente.

Los casos no previstos en esta Convocatoria seran
resueltos por el Comité Organizador.
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