PARTICIPANTES
Hijas e hijos de alumnos, académicos, exalumnos y trabajadores
de la UNAM, asi como del publico en general.

TEMPORALIDAD
De agosto de 2025 a junio de 2026.

SEDE
Sala de Armas del Frontén Cerrado de Ciudad Universitaria.

DiAS Y HORARIOS DE ENTRENAMIENTO

RAMAS FEMENIL Y VARONIL

EDAD HORARIO DE ENTRENAMIENTO

8210 afios Lunes y miércoles 16:00
PRINCIPIANTES a17:30 horas
11215 afios Lunes y miércoles de 17:30
a19:00 horas
AVANZADOS 8albafios |Martesaviernesde17:30a19:00
REQUISITOS

» Solicitar ficha de inscripcién al correo:
cursosextension@deporte.unam.mx

* Registro en red puma:
https://redpuma.unam.mx/registro/login.aspx

« Imprimir carta Responsiva que genera el Sistema Red Puma, esta
debera ser firmada por el padre, madre o tutor.

» Certificado médico en original que contenga fecha, nombre
completo del aspirante, estatura, peso y especifique que se
encuentra sano y apto para la practica deportiva (no mayor a 60
dias de antigiedad); asi como nombre, firmay nimero de cédula
profesional del médico responsable.

* En un solo PDF (no menor a 75 KB y no mayor a 1.5 MB),
escanear y subir a Red Puma los siguientes documentos:

- Carta responsiva (Red puma).

- Certificado médico.

- Carnet de derecho habiente y/o poéliza de seguro de gastos
médicos.

- Credencial del INE del padre, madre o tutor, por ambos lados.

- Credencial escolar del aspirante.

- Acta de nacimiento.
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Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

FORMALIZACION DE INSCRIPCION

Una vez recibido el correo de confirmacién documentaria, acudir
ala Direccién General del Deporte Universitario (DGDU), ubicada

en el costado poniente del Estadio Olimpico Universitario, a entregar
la Carta Responsiva de Red Pumay carnet de derecho habiente

y/0 poliza de seguro de gastos médicos.

COSTOS
INSCRIPCION:
$2,600.00 (dos mil seiscientos pesos 00/100 m.n.).
INCLUYE:

- 1playera.

- Pants.

- Préstamo de arma, careta y traje blanco de entrenamiento.

- Credencial de Deporte UNAM.
Mensualidad:
- Principiantes $800.00 (ochocientos pesos 00/100 M.N.).
- Avanzados $1,000.00 (mil pesos 00/100 M.N.).
La mensualidad debera cubrirse los primeros 10 (diez) dias de
cada mes, se cobrara un 10% extra si el pago se realiza en fecha
posterior.
El pago de inscripcién y primera mensualidad se debera realizar en
la Caja de la DGDU, ubicada en el ler piso, de lunes a viernes de las
9:00alas 15:00 y de 17:00 219:00 horas.

INFORMES
Correo electrénico: cursosextension@deporte.unam.mx
Teléfonos: 55 5622 2222 extension 22955
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