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ANTES DE INICIAR EL PROCESO DE POSTULACION

Revisa que tu informacion dada de alta en Red Pumay en Integra
se encuentra actualizada. Principalmente tu correo y contrasena
de cada cuenta.

Considera los detalles de la Convocatoria vigente: plazos,
documentos y tramites a seguir.

El proceso presentado en las siguientes laminas es una sugerencia
basada en los requerimientos de postulacion al programa. Es
responsabilidad de cada postulante corroborarquelainformacion
y documentos ingresados estén correctos.

En casode cualquierduda, consulta ala Coordinaciéon de Atencién
a Deportistas de la DGDU.
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Ingresa a deporte.unam.mx

Entra a la siguiente imagen del banner rotativo o en el icono
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http://deporte.unam.mx
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Lee la Convocatoria completa.

Realiza tu proceso de solicitud en https://www.integra.unam.mx/ y
guarda el documento que expide Integra confirmando tu registro.

E:? integra pooar 57

ponte en contacto al correo ,indicando
tu nombre completo, cuenta UNAM, CURP, entidad académica de
procedenciay una descripcion detallada de tu problema o pregunta.


https://www.integra.unam.mx/  
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Una vez terminado tu registro en Integra, regresa a la Convocatoria
e ingresa al hipervinculo del siguiente texto resaltado en azul:

a) Realizar la solicitud en el Sistema INTEGRA (https://www.integra.unam.mx/)
del martes 17 de marzo al viernes 10 de abril. Una vez finalizada la solicitud en
INTEGRA, ingresar en deporte. unam.mx al Porial de Becas para Deportistas de
Equipos Representativos. Leer los Lineamientos del Programa, ingresar correo —
electronico y contrasena de la cuenta de RedPuma. Validar que la informacion

Si no puedes ingresar al dar click en el texto, intenta apretando la
tecla Ctrl + click en el mismo.

Acepta abrir el vinculo o ingresa la direcciéon en tu navegador: https://
redpuma.unam.mx/becas/Default.aspx?ReturnUrl=%2fbecas %2f

Abrir pagina web

Jusere abrir este vinculo (hitps:/fredpuma.unamumedbecas/DefaulLaspx *Returmld =% 2fbecaste2f)?

o S


https://redpuma.unam.mx/becas/Default.aspx?ReturnUrl=%2fbecas %2f
https://redpuma.unam.mx/becas/Default.aspx?ReturnUrl=%2fbecas %2f
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El navegadortedirigira alasiguiente pagina, donde podras descargar
los lineamientos del programa. Ahi deberas marcar la casilla para
confirmar haber leido la respectiva Convocatoria.

Direccion General del Deporte Universitario
Becas para alumnos deportistas de
Equipos Representativos de la UNAM
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UNAM

21s Comunida Universtara

Una vez marcada la casilla, aparecera el boton “Ingresar”. Para iniciar
sesion, deberas hacerlo con tu correo y contrasena dados de alta en

Red Puma:
(l.lral.cn.:mllS
Direccion General del Deporte Universitario
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Al ingresar por primera vez al sistema, veras la siguiente pantalla.
Verifica que la informacidon desplegada sea correcta y corresponda
a tu cuenta. Selecciona “Generar Solicitud”:

[ Cemrar sasion ]
Estudiante Cuenta CURP Edad
Beca_periodo 20252 Clave |2 ]

e rogama i o

ser parte de un Equipe Representativo, ahora

2:0020:00

[ GENERAR SOLICITUD ]

410772025 Inscripcion

cceso permitido Vigencia ﬂ
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e Comanidad Univertara

Se generara el inicio de tu solicitud y la pantalla se vera asi:

Cerrar sesidn _]

Estudiante Cuenta CURP Edad
Beca periodo
Clave:[4 ]

Licenciatura

i e

Deporte Ingreso
Horario 06:0007:00 Avance
Prom
4/03/2015 Inscripcion

cceso permitido

_ FASE 2 (SUBIR TODOS LOS DOCS. EN UN SOLO PDF)

u=u Foswiacion (a) Cana de @ Subir Documentos (PDF)

Aceptacion de

: , @Ianar Curriculum Deportivo
Lineamientos (b)
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Dirigete a “Llenar curriculum

deportivo". En esta seccion, SIS LILUWIAT  Sewomein ()
deberasingresarlascompetencias 57 &
en las que hayas participado =~ Esie alenip 2105 mensajes en pantala o
representando a la UNAM. —— i

* Considera lo siguiente: Datos personales Medidas Fisicas

Uniforme (talla)

La talla de calzado debera ser 2 Payim [X8 =
llenadacon,al menos, dosdigitos. o
Manténactivalapagina.Sidetecta
que no hay actualizaciones, tu
sesion sera cerrada y tu progreso

Franadol sk

Indica en cada ano, el lugar qua obluviste para cada etapa de compatencia

i i
no se salvara. e TR
Al final de la tabla, podras ver TRt oo Eivmnar e
una caja en blanco en la que SRR e G
podras dar mas detalles de tu m_;___:__
trayectoria. e———————

Una vez que hayas agregado una
competencia, no sera posible
borrarla, a menos que borres
todo tu CV.
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Ya que ingresaste tu curriculum deportivo, regresa al inicio (home).
El botdén del curriculum se vera de la siguiente manera:

< Visualizar Curriculum Deportivo

Podras encontrar el formato de Carta de Postulacion y los
Lineamientos del Programa en el Home, debajo de la pleca de

“FASE_1":
Estatus ACCES0 permitido. Vigencia
FASE 1
&) ]
IE‘ Postulacion (a) Cana de

Aceptacion de
Lineamientos (b)
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Podras cargar los documentos indicados en la Convocatoria en el
boton “Subir Documentos (PDF)”, bajo la pleca de “FASE_2":

FASE_2 (SUBIR TODOS LOS DOCS. EN UN SOLO PDF)

@ Subir Documentos (PDF) Enviar archivos l

& Visualizar Curriculum Deportivo

Asegurate que el archivo que estés cargando sea el correcto. Si envias

un archivo incompleto o erréneo, no hay posibilidad de sustituirlo o
complementarlo.

Una vez que el archivo haya sido cargado, el botén de “Subir
Documentos (PDF)” se vera asi:

FASE 2 (SUBIR TODOS LOS DOCS. EN UN SOLO PDF)

@ bocumENTOS SUBIDOS Enviar archivos |

& Borrar Documentos (PDF)
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Tu postulacidon podra ser enviada hasta que los botones de “FASE_2"
se vean de la siguiente manera:

FASE 2 (SUBIR TODOS LOS DOCS. EN UN SOLO PDF)

S DOCUMENTOS SUBIDOS Enviar archivos

& Borrar Documentos (PDF)
<@

Visualizar Curriculum Deportivo

Presiona una vez el botén “Enviar archivos”. Aparecera el siguiente
mensaje:

o= '*'f:t"-"-r"' Universidad Nacional Direccion General Del i
3 Auténoma de México Deporte Universitario (ms
-, = -

Espera a que el proceso finalice y evita intentar enviar los archivos
mas veces. Esto puede entorpecer el envio y tu solicitud.
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Una vez que el proceso se haya completado exitosamente, aparecera
la siguiente leyenda:

-
z’ Sus documentos se han enviado y seran sometidos a revision

Después de haber enviado tus documentos, de manera inmediata,
debera llegar a tu correo registrado en Red Puma un mensaje con
tus documentos anexos y confirmando que tu postulacién ha sido
recibida.

En caso de que no hayas recibido tu correo de confirmacion,
contacta a la Coordinacion de Atencidn a Deportistas de la DGDU,
para brindarte la orientacion necesaria.

Contacto de la Coordinacion de Atencion a Deportistas - DGDU



