
FESTIVAL UNIVERSITARIO DE
GIMNASIA PARA TODOS 

FECHA Y HORARIO DEL FESTIVAL
Sábado 20 de junio de 2026 | 12:00 horas.
SEDE
Pabellón de Gimnasia del Frontón Cerrado.
FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN
Viernes 5 de junio.

¡PARTICIPA, VIBRA CON ESPÍRITU, LIBERTAD Y CREATIVIDAD!

PARTICIPANTES
Podrán participar estudiantes, Sistema Incorporado, exalumnos, académicos y trabajadores de la UNAM.

RUTINAS
Grupal es con un mínimo de cinco integrantes, tiempo de participación:
Mínimo 1:00 minuto, máximo 13:00 minutos.

REGISTRO
Llenar el formato de registro disponible en www.deporte.unam.mx, enviarlo vía WhatsApp y por  correo 
electrónico a la Coordinación Técnica de Gimnasia para Todos de la Asociación de Gimnasia de la 
UNAM.

Correo electrónico:
icdesentisp@yahoo.com.mx
WhatsApp: 55 1396 9429.

ACTIVIDAD GRATUITA
Se otorgarán 

reconocimientos de
participación


