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LAS MARIPOSAS Y EL 25N

Patria, Minerva y Maria Teresa Mirabal, fueron activistas dominicanas
en pro de los derechos de las mujeres, brutalmente asesinadas el 25 de
noviembre de 1960 bajo la dictadura de Rafael Leonidas Truijillo.

En el Primer Encuentro Feminista
Latinoamericano y del Caribe
en 1981 se fijo6 el 25N para la
concientizaciony sensibilizacion de
la violencia contra las mujeres, en
conmemoracion de las Hermanas

Mirabal.
Fue hasta 1999 que la Asamblea
General de la Organizacion de las
‘ %?EETEELIIIH‘EICAEI h:' Naciones Unidas (ONU) declard
. DE LA VIOLENCIA oficialmente esta fecha como el
CONTRA LA MUJER

Dia Internacional contra Ila
violencia de género.
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CIFRAS Y DATOS DE FEMINICIDIOS E
AMERICA LATINA Y MEXICO

En América Latina, en 2024 hubo al menos

4,855 feminicidios, lo que significa

un promedio de 13 asesinatos por razones
de género al dia. Guatemala, Puerto Rico y
Honduras tienen las tasas mas altas,

superando los 5 feminicidios
por cada 100,000 mujeres.

L9%

feminicidios en América Latina
fueron cometidos por parejas o

exparejas, y un 38% con armas de

fuego, mientras que mas de la mitad
ocurrieron dentro del hogar, evidenciando
la violencia doméstica como un factor
critico.
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En México, en 2025 se registran
en promedio 1.8 feminicidios

diarios, con un total de 444

casos reportados entre enero y
agosto. E|l Estado de México y

Chihuahua son las entidades
con mas casos.

’/,/ . En Meéxico, 57%

-~ de las mujeres asesinadas
son madres, dejando a mas de

z 200 menores huérfanos

madre en el Jdltimo afo,
Io que anade una dimension
social profunda a esta violencia.

Solo el 40% de las mujeres

busca ayuda después de
experimentar violencia.
#SOYDEPORTEUNAM

Referencias: CEPAL, Mundo Sur y OMS.
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MUJERES INDIGENAS, VOCES
CONTRA LA VIOLENCIA

1. Diversidad lingiiistica y resistencia cultural

En América Latina, existen mas de 400 pueblos
indigenas y mas de 500 lenguas originarias. Las
mujeres indigenas desempeian un papel central en
la transmision de estos idiomas, preservando saberes
ancestrales que fortalecen la identidad colectiva y la

autonomia cultural.

2. Violencia estructural y desigualdad

Las mujeres indigenas enfrentan multiples formas
de violencia: de género, étnica, econémica y
lingliistica. Esta interseccion limita su acceso a la
justicia, la educacion y la participacion politica en

igualdad de condiciones.

4. Autonomia y defensa del territorio

Las mujeres indigenas son defensoras activas
de la tierra y los recursos naturales. La
violencia ambiental, los desplazamientos y la
criminalizacion de lideresas comunitarias ponen

en riesgo su vida y la continuidad cultural de sus

pueblos.

Referencias: UNESCO y CEPAL

3. Participacion politica y representacion

Aunque ha habido avances, las mujeres
indigenas siguen sub representadas en espacios
de decision. Su participacion politica suele estar
condicionada por sistemas patriarcales y raciales
que restringen su liderazgo en las comunidades y

en los gobiernos nacionales.

5. La construccion de un liderazgo femenino
por parte de las Mujeres Indigenas que practican
deporte, esta ligado a una historia social de lucha
por el acceso a espacios deportivos y a la practica
sin que se vean afectadas por discriminacion,

racismo y violencia conyugal.

6. Lorena Ramirez Hernandez es una mujer
indigena mexicana raramuri ultra maratonista
que ha alcanzado logros internacionales, compite
usando su atuendo tradicional. También existen
equipos deportivos como el de las Amazonas de
Yaxunah, formado por mujeres indigenas mayas

que juegan softball con sus vestidos tradicionales.
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