IMPARTIDO POR
Lic. Gisela Roldan Aguilar
Lic. Emmanuel Novas Sanchez

OBJETIVO GENERAL

Conocer y comprender los principios fundamentales

de la pedagogia en el deporte escolar, para fomentar el
desarrollo integral de los jovenes deportistas, mediante
la identificacion de las caracteristicas de su desarrollo, la
planificacion de sesiones y el uso de estrategias efectivas
de comunicacion.

TEMAS

» Fundamentos de la pedagogia en el deporte escolar.

« El desarrollo infantil y adolescente en el contexto
deportivo.

* Planificacion de sesiones educativas.

« Estrategias de comunicacion de grupo.

DIRIGIDO A

Entrenadores de acondicionamiento fisico, educadores
fisicos y publico en general, que posean conocimientos
basicos de las ciencias bioldgicas y de la salud..

FECHAS
Del 13 de octubre al 6 de noviembre de 2026.

DIiAS Y HORARIOS DE IMPARTICION
Realizacion de cuatro sesiones sincronas, en
videoconferencia, con duracion de dos horas cada una.
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* 22 de septiembre de 11:00 a 13:00 horas.

29 de septiembre de 11:00 a 13:00 horas.

» 6 de octubre de 11:00 a 13:00 horas.

13 de octubre de 11:00 a 13:00 horas.

Desarrollo de actividades en el aula virtual de Classroom
con compromiso de trabajo asincrono del participante de 12
horas en horario abierto.

PLATAFORMA
Aula Classroom de Google y aplicacion Zoom.

DURACION
20 horas.

FECHA LiMITE DE INSCRIPCION
9 de octubre de 2026.

REGISTRO
https://deporte.unam.mx/ced/cursostalleres.php

REQUISITOS

» Comprobante de estudios con nivel minimo de
bachillerato y/o equivalente.

» CURP.

« |dentificacion oficial con fotografia vigente.

COSTOS

Alumnos vigentes: $500.00 (quinientos pesos 00/100 M.N.).
Académicos, trabajadores y ex-alumnos: $1,000.00 (mil
pesos 00/100 M.N.).

Externos: $1,500.00 (mil quinientos pesos 00/100 M.N.).

INFORMES
ced@deporte.unam.mx
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