
EN LÍNEACUPO LIMITADO

IMPARTIDO POR
Lic. Rosario Medina Cordero.

OBJETIVO GENERAL
Reconocer las competencias pedagógicas, didácticas, 
metodológicas y evaluativas para la planificación, 
implementación y valoración de los procesos de 
entrenamiento deportivo, mediante la aplicación de los 
fundamentos de las ciencias del deporte y de la educación, 
para la mejora de la práctica profesional de las y los 
entrenadores.
 
TEMAS
•	 Fundamentos de la docencia en el entrenamiento 

deportivo.
•	 Bases pedagógicas del aprendizaje deportivo.
•	 Competencias profesionales del entrenador-docente.
•	 Tendencias contemporáneas de la educación y el 

entrenamiento deportivo.
•	 Ética y responsabilidad profesional en la práctica 

deportiva.

DIRIGIDO A
Entrenadores deportivos, educadores físicos, estudiantes 
de licenciaturas afines al deporte y la cultura física, 
instructores y personal vinculado con programas 
deportivos.

FECHAS
2, 4, 7, 9 y 11 de septiembre de 2026.

DÍAS Y HORARIOS DE IMPARTICIÓN
Lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 14:00 horas.

PLATAFORMA
Zoom.

DURACIÓN
20 horas.

CONSTANCIA
Asistencia.

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN
1 de septiembre del 2026.

REGISTRO 
https://deporte.unam.mx/ced/cursostalleres.php 

REQUISITOS DE DOCUMENTOS 
•	 Comprobante de estudios con nivel mínimo de 

bachillerato y/o equivalente.
•	 CURP.
•	 Identificación oficial con fotografía vigente.

COSTOS
•	 Alumnos vigentes: $ 500.00 (quinientos pesos 00/100 

M.N.).
•	 Académicos, trabajadores y ex-alumnos: $ 1,000.00 (mil 

pesos 00/100 M.N.).
•	 Externos: $1,500.00 (mil quinientos pesos 00/100 M.N.).

INFORMES
ced@deporte.unam.mx

COMPETENCIAS 
DOCENTES PARA EL 
ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO

CURSO EN LÍNEA


