
BASES
PARTICIPANTES
Alumnos vigentes, exalumnos, 
trabajadores y académicos.
SEDE
Auditorio de la Facultad de 
Arquitectura “Estefanía Chávez 
Barragán”.
FECHA Y HORA
25 de septiembre de 2026 a las 
16:00 horas.
PREMIACIÓN
A los tres primeros lugares de cada 
categoría.
RAMAS
Femenil y varonil.
CATEGORÍAS
- Físico masculino: Hasta 70kgs., 

principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Físico masculino: Hasta 80kgs., 
principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Físico masculino: Más de 80kgs., 
principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Women´s Bikini: Hasta 1.50m., 
principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Women´s Bikini: Mas de 1.50m., 
principiantes, intermedios y 
avanzados. 

- Wellness Fitness: Hasta 1.60m., 
principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Wellness Fitness: Mas de 1.60m., 
principiantes, intermedios y 
avanzados.

- Men´s Physique: Hasta 1.70cms., 
principiantes, intermedios y 
avanzados

- Men´s Physique: Más de 
1.70cms., principiantes, 
intermedios y avanzados.

- Veteranos: Única.

- Físico Masculino: Absoluto.
- Men’s physique: Absoluto. 
- Bikini: Absoluta
- Wellness: Absoluta.
INSCRIPCIONES
- 24 de septiembre para estudiantes y 

trabajadores de planteles ubicados 
en Ciudad Universitaria, inscripciones, 
pesaje y mediciones de 13:00 a 17:00 
horas en el Centro de Estudios del 
Deporte ubicado a un costado del 
Estacionamiento 8 de Estadio Olímpico 
Universitario. 

- 25 de septiembre estudiantes y 
trabajadores de planteles ubicados 
fuera de Ciudad Universitaria, 
inscripciones, pesaje y mediciones 
a las 14:00 horas en el lugar de la 
competencia.

- Llevar posador o bikini de competencia 
puesto para la fase de pesaje y 
medición.

- Llevar identificación, acta de 
nacimiento o credencial de estudiante.

Cualquier cambio no previsto será 
realizado por decisión del Comité 
Organizador.

XXXIX CONCURSO DE 
FISICOCONSTRUCTIVISMO Y FITNESS

C L Á S I C O 

MR. PUMA Y SRITA. FITNESS

ACTIVIDAD 
SIN COSTO


