
PARTICIPANTES 
Hijos e hijas de alumnos, académicos, trabajadores y 
exalumnos de la UNAM; así como del público en general.

EDADES 
De 7 a 15 años. 

TEMPORALIDAD
Septiembre a diciembre de 2026.

SEDE 
Ex reposo de Atletas de Ciudad Universitaria.

HORARIOS
Martes, miércoles y jueves de 16:30 a 18:00 horas.

REQUISITOS
• Solicitar inscripción al correo 

cursosextension@deporte.unam.mx 
• Registro en Red Puma:  

https://redpuma.unam.mx/registro/login.aspx
• Imprimir carta responsiva generada por Red Puma, la cual 

deberá ser firmada por el padre, madre o tutor. 
• Certificado médico en original que contenga fecha, 

nombre completo del aspirante, estatura, peso y 
detalle que se encuentra sano y apto para la práctica 
deportiva (no mayor a 60 días de antigüedad); así como 
nombre, firma y número de cédula del personal médico 
responsable.

• En un solo PDF (no menor a 75 KB y no mayor a 1.5 
MB), escanear y subir a Red Puma los siguientes 
documentos:

- Carta Responsiva Red Puma (comprobante de 
inscripción).

- Certificado médico. 
- Carnet de derechohabiente y/o póliza de seguro  

de gastos médicos.
- Credencial del INE del padre, madre o tutor,  

por ambos lados.
- Credencial escolar del aspirante con foto.
- Acta de nacimiento.

FORMALIZACIÓN DE INSCRIPCIÓN 
Una vez recibido el correo de confirmación documentaria, 
acudir a la Coordinación de Programas de Extensión en la 
Dirección General del Deporte Universitario (DGDU) ubicada 
en el lado poniente del Estadio Olímpico Universitario, a 
formalizar su inscripción con la siguiente documentación 
en físico: Carta Responsiva Red Puma (comprobante 
de inscripción), Certificado médico, Carnet de derecho 
habiente y/o póliza de seguro de gastos médicos y a realizar 
el pago de inscripción y primera mensualidad.

INSCRIPCIÓN
 $600.00 (seiscientos pesos 00/100 M.N.).  
Incluye: Credencial y uniforme de entrenamiento.
Mensualidad 
$350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 M.N.).
Nota: Las mensualidades se deberán realizar los primeros 10 días del 
mes (se cobrará un 10% extra si el pago se realiza en fecha posterior).

INFORMES
Correo electrónico: cursosextension@deporte.unam.mx
Teléfono:55 5622 2222 extensión 41557.
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