
HORA MARTES 19 MIÉRCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22 SÁBADO 23

TAPANCO SUR 
Artes Marciales

TAPANCO 
NORTE 

Baile

TAPANCO SUR 
Artes Marciales

TAPANCO 
NORTE 

Baile

TAPANCO SUR 
Artes Marciales

TAPANCO 
NORTE 

Baile

TAPANCO SUR 
Artes Marciales

TAPANCO 
NORTE 

Baile

TAPANCO NORTE 
Baile

7:00 a 7:50 hrs
TAEKWONDO 

Eymard Hernández
------------

TAEKWONDO 
Eymard 

Hernández
------------

TAEKWONDO 
Eymard Hernández

------------
TAEKWONDO 

Eymard Hernández
------------ ------------

8:00 a 8:50 hrs
TAEKWONDO 

Eymard Hernández
Kung Fu

Sean Dillon

TAEKWONDO 
Eymard 

Hernández
------------

TAEKWONDO 
Eymard Hernández

Kung Fu
Sean Dillon

TAEKWONDO 
Eymard Hernández

Kung Fu
Sean Dillon

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

9:00 a 9:50 hrs
KARATE 

Julio Barquera  
Tai Chi

Sean Dillon  
KARATE 

Julio Barquera

Danzas 
Orientales 

Alma Macedo

KARATE 
Julio Barquera 

Tai Chi
Sean Dillon

KARATE 
Julio Barquera 

Jumping 
Georgina García

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

10:00 a 10:50 hrs
KARATE 

Julio Barquera  
Pilates 

Gema Oseguera
KARATE 

Julio Barquera 
Jumping 

Georgina García
KARATE 

Julio Barquera 
Pilates 

Gema Oseguera
KARATE 

Julio Barquera 
Yoga 

Ana L. Valdez

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

11:00 a 11:50 hrs
KARATE 

Julio Barquera  
Pilates 

Gema Oseguera
KARATE 

Julio Barquera 

Danzas 
Orientales 

Alma Macedo

KARATE 
Julio Barquera  

Pilates 
Gema Oseguera

KARATE 
Julio Barquera 

Danzas Orientales 
Alma Macedo

------------

12:00 a 12:50 hrs
KARATE 

Julio Barquera  

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

KARATE 
Julio Barquera 

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

KARATE 
Julio Barquera 

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

KARATE 
Julio Barquera 

Danzas Orientales 
Alma Macedo

------------

13:00 a 13:50 hrs
Limalama  

Gabriela Jiménez

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

Limalama  
Gabriela Jiménez

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

Limalama  
Gabriela Jiménez

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

Limalama  
Gabriela Jiménez

Danzas Orientales 
Alma Macedo

------------ 

14:00 a 14:50 hrs
Limalama  

Gabriela Jiménez
------------

Limalama  
Gabriela Jiménez

Pilates 
Gema Oseguera

Limalama   
Gabriela Jiménez

Baile Deportivo 
Montserrat 

Gonzalez

Limalama  
Gabriela Jiménez

Breaking 
Gerardo Estrada

------------

15:00 a 15:50 hrs
Limalama  

Gabriela Jiménez
------------

Limalama  
Gabriela Jiménez

Pilates 
Gema Oseguera

Limalama   
Gabriela Jiménez

Porras pompones
Limalama  

Gabriela Jiménez
Breaking 

Gerardo Estrada
------------

16:00 a 16:50 hrs
Limalama  

Gabriela Jiménez
Porras Hip Hop

Limalama  
Gabriela Jiménez

Jumping 
Georgina García

Limalama   
Gabriela Jiménez

Porras Hip Hop
Limalama  

Gabriela Jiménez
Jumping 

Georgina García
------------

17:00 a 17:50 hrs ------------ Porras Hip Hop ------------
Porras 

pompones
------------ Porras Hip Hop ------------ Porras pompones ------------

18:00 a 18:50 hrs ------------
Yoga 

Ana L. Valdez
------------

Porras 
pompones

------------
Yoga 

Ana L. Valdez
------------ Porras pompones ------------


