
OBJETIVO GENERAL

Conocer el fundamento y la aplicación práctica de 
algunas pruebas de campo como formas de control 
y análisis del proceso de entrenamiento deportivo.
IMPARTIDO POR
René Vargas.

TEMAS
- Concepto y definición de las pruebas de campo.
- Las pruebas de campo como una forma de control y análisis  

del proceso de entrenamiento deportivo.
- Revisión de algunas pruebas de campo para las diferentes 

capacidades biomotoras.

DIRIGIDO A
Entrenadores deportivos y personas interesadas en el tema.

FECHAS
Del 21 de mayo al 4 de junio del 2024.

DÍAS Y HORARIOS DE IMPARTICIÓN
Martes y jueves de 10:00 a 14:00 horas.

LUGAR
Centro de Estudios del Deporte (Estacionamiento 8 del Estadio 
Olímpico Universitario).

DURACIÓN
20 horas.

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN
20 de mayo del 2024.

PRE-REGISTRO
https://deporte.unam.mx/ced/cursostalleres.php

REQUISITOS DE DOCUMENTOS
- Realizar su pre-registro en línea.
- Título, cédula profesional o certificado de preparatoria 

terminada y/o equivalente.
- CURP.
- Identificación oficial.

COSTOS 
Alumnos vigentes: $500.00 (quinientos pesos 00/100 M.N.)
Académicos, trabajadores y exalumnos: $1,000.00 (mil pesos 
00/100 M.N.) 
Externos: $1,500.00 (mil quinientos pesos 00/100 M.N.)

INFORMES
55 56 22 00 14
ced@deporte.unam.mx 

Observaciones: Se otorgará constancia si cubre 
el 80% de asistencia y los requerimientos 
estipulados por el docente.

CURSO PRESENCIAL

PRUEBAS DE CAMPO


