
MARATHON UNIVERSITARIO
DE BAILE 2024

#25N

En el marco de los eventos conmemorativos del 25N, “Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres y las niñas”.

OBJETIVO
Impulsar el bienestar físico y emocional a través del baile, fortaleciendo el 
compromiso hacia la erradicación de todas las formas de violencia contra las 
mujeres y las niñas en un ambiente de respeto.
FECHA Y HORA
Viernes 29 de noviembre, de 12:00 a 16:00 horas.
SEDE
Duela del Frontón Cerrado de Ciudad Universitaria.
PARTICIPANTES
Podrán participar estudiantes, Sistema Incorporado, exalumnos, docentes y 
trabajadores de la UNAM.
DINÁMICA
Baile de diferentes ritmos durante cuatro horas continuas, con 5 minutos de 
recuperación entre cada hora.
RITMOS
Cumbia, salsa, bachata, rock and roll, banda y disco, entre otros.
MODALIDAD
Parejas
CATEGORÍAS:
• Bachillerato.
• Licenciatura y Posgrado.
• Libre (docentes, trabajadores, estudiantes de diferentes categorías o 

estudiantes con trabajadores o docentes).
REQUISITOS
• Credencial universitaria vigente.
• Uso obligatorio de tenis.
INSCRIPCIONES
Viernes 29 de noviembre, de 11:00 a 12:00 horas en el Frontón Cerrado de 
Ciudad Universitaria.
INFORMES
Teléfono: 55 56-22-05-26 y 27, extensiones 41782 y 40458
Correo electrónico:
eventos@deporte.unam.mx

Nota: No olvides tu contenedor de agua para beber, somos amigos del 
ambiente.

ACUDE CON UN DISTINTIVO 
NARANJA EN ALUSIÓN AL 

25N
CUPO LIMITADO ACTIVIDAD SIN COSTO


