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Las Ligas del Deporte Universitario propician la integración entre las 
Instituciones de Educación Superior, a través de competencias en 26 
disciplinas deportivas, generando identidad universitaria y fortaleciendo 
los procesos de detección de talentos deportivos.
PARTICIPANTES
Estudiantes de Nivel Media Superior y Superior  
de cualquier Institución de Educación Superior.

DISCIPLINAS DEPORTIVAS
Ajedrez, Atletismo, Bádminton, Baloncesto, 
Baloncesto 3x3, Canotaje, Escalada Deportiva, 
Esgrima, Flag, Fútbol Asociación, Fútbol Rápido, 
Halterofilia, Handball, Kickboxing, Judo, Luchas 
Asociadas, Patines sobre Ruedas, Rugby Tag, 
Taekwondo, Tenis, Tenis de Mesa, Triatlón 
(Acuatlón), Tiro con Arco, Ultimate, Voleibol  
de Sala y Voleibol de Playa.

FECHAS
Se efectuarán de septiembre de 2024 a junio  
de 2025.
Consulta convocatoria completa en:  
deporte.unam.mx
INFORMES 
- Dirección General del Deporte Universitario.
- Correo electrónico:

- Teléfono: 55 55 50 28 24
- Y en la Coordinación deportiva de su Institución 

Educativa.

ligasdeldeporteuniversitario@deporte.unam.mx


