RTICIPANTES
Publico en general mayor de 18 afios.

Mayo a diciembre de 2023.

Dojo del Ex Reposo de Atletas, Ciudad Universitaria
(estacionamiento 8 del Estadio Olimpico Universitario).

HORARIOS

Lunes, miércoles y viernes de 19:00 a 21:00 horas.

Femenil y varonil.

REQUISITOS

* Registro enred puma:
https://redpuma.unam.mx/registro

« Carta Responsiva que genera el Sistema Red Puma, la
cual deberd imprimirse y firmarse por el padre, madre o
tutor.

» Certificado médico en original que contenga fecha,
nombre completo del aspirante, estatura, pesoy
especifique que se encuentra sano y apto parala
practica deportiva (no mayor a 60 dias de antigtiedad);

asi como nombre, firma y nimero de cédula del personal

médico responsable.

* En un solo PDF (no menor a 75 KBy no mayor a 1.5
MB), escanear y subir a Red Puma los

siguientes documentos:

f ¥ o ()
DeporteUNAM

Secretaria de Desarrollo Institucional

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

#SOYDEPORTEUNAM

- Carta Responsiva (Red Puma)

- Certificado médico

- Carnet de derecho habiente y/o péliza de seguro de
gastos médicos

- Credencial del INE

- Acta de nacimiento

- Comprobante de pago

FORMALIZACION DE INSCRIPCION

Una vez recibido el correo de confirmacién
documentaria, acudir a la Direccion General del Deporte
Universitario (DGDU), ubicada en el costado poniente
del Estadio Olimpico Universitario, para recoger su
credencial de Deporte UNAM.

COSTOS

Inscripcion: $500.00 (quinientos pesos 00/100 M.N.)
Mensualidad: $700.00 (setecientos pesos 00/100 M.N.)

Incluye Credencial de Deporte UNAM y playera de
entrenamiento

Correo electrénico: cursosextension@deporte.unam.mx
Teléfono: 55 5622 2222 extensiones 22955 0 40450
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