Secretaria de Desarrollo Institucional

Direccion General del Deporte Universitario
DGDU

Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia
Contra las Mujeres y las Ninas.

##tYogaContralaViolencia

Permite a tu cuerpo obtener un beneficio fisico y emocional.

LUGAR FECHA HORA

Escuela Nacional Preparatoria N°7 Martes 8 .
“Ezequiel A. Chavez” UNAM de octubre 13:00 horas
Escuela Nacional Preparatoria N°1 Viernes 11 12:00 horas
“Gabino Barreda” UNAM de octubre
Escuela Nacional Preparatoria N°4 Jueves 17 10:20 h
“Vidal Castaneda y Najera” UNAM de octubre ’ oras
Escuela Nacional Preparatoria N°8 Viernes 18 .

- 14:30 horas
“Miguel E. Schulz” UNAM de octubre
Escuela Nacional Preparatoria N° 5 Viernes 25 15:00 horas
“José Vasconcelos” UNAM de octubre ’
Escuela Nacional Preparatoria N°6 Lunes 28 ]
“Antonio Caso” UNAM de octubre 17:00 horas

N[eXe\Vile=1S
llevar tu tapete
y ropa comoda con

la posibilidad de un
distintivo color
naranja.

ACTIVIDAD
SIN COSTO
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