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il

/

y

MODALIDAD
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OBJETIVO GENERAL

Conocer las estrategias de comunicacion efectiva en la ensefianza

del ejercicio fisico y deporte para optimizar el desarrollo de la
labor docente de entrenadores/as y educadoras/es fisicos.

IMPARTIDO POR

Mtra. Diana Romero Parra.

- Introduccién a la comunicacion en el entrenamiento
deportivo

- Habilidades de comunicacién verbal

- Escucha activa y empatia

- Comunicacion no verbal

- Comunicacion en la diversidad

DIRIGIDO A

Entrenadores y educadores fisicos interesados en el tema.

Del 14 al 24 de octubre de 2024.

DiAS Y HORARIOS DE IMPARTICION

Son 4 sesiones por videoconferencia:
Sesiones sincronas lunes y jueves de 10:00 a13:00 y 8 horas
de trabajo autogestivo en Classroom.

PLATAFORMA

Zoom y Classroom.
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CUPO
LIMITADO
I T
20 horas.
-
10 de octubre de 2024.

PRE-REGISTRO

- Comprobante de estudios con nivel minimo de bachillerato |

https://deporte.unam.mx/ced/cursostalleres.php
y/0 equivalente

REQUISITOS DE DOCUMENTOS
- CURP

- ldentificacion oficial con fotografia vigente

Alumnos vigentes: $500.00 (quinientos pesos 00/100 M.N.)
Académicos, trabajadores y ex-alumnos: $1,000.00 (mil pesos
007100 M.N.)

Externos: $1,500.00 (mil quinientos pesos 00/100 M.N.)

ced@deporte.unam.mx
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